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ach zwei Jahren Coronapause

rief CK. Mer - die franzdsische

Salzwasserunion - zum zwei-
ten Symposium in die Bretagne,
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Vive la France!

von Simone Arras

Seckajakfahrende aus England, Spa-
nien und Frankreich folgten dem Ruf-
und auch unsere |5-kopfige Gang der
SALZWASSER UNION lief sich nicht

lange bitten.

Symposium CK Mer in Paimpol/ Bretagne

Es ist schon gigantisch. was das
kleine Orgateam des ca. 200 Mitglie-
der starken Verbandes durch hohen
persénlichen Einsatz da auf die Beine
gestellt hat!




Das eigentliche Symposium findet an
vier Tagen statt. Gefolgt von einer Wo-
che mit gefihrten Touren, kleineren
Workshops und sogar einer Rettungsii-
bung mit der franzisischen Seenotret-
tung SMEM.

Internationale Coaches bieten vielfil-
tige Workshops an. Wir Deutschen mi-
schen uns unters Paddlervalk und diir-
fen zwischen Rock Hopping' Paddel-
technik/ Leadership/ Rollen/ Paddel-

techniken bei Wind und so manchem
mehr entscheiden. Gar nicht so einfach!

Kai Urban als deutscher Coach ist
heilt begehrt und hat meist mit Giberfiill-
ten Gruppen zu kimpfen. Lediglich sein
Vomame fordert die englischen und
franzdsischen Zungen heraws. Das so
entstandene . JKdHy" wird von unserer
deutschen Truppe freudig Gbernommen.

Insgesamt herrscht ein babylonisches
Sprachengewirr. Sfitze beginnen mit
verrostetem  Schulfranziisisch, in der

Mitte wird auf Englisch gewechselt,
einzelne Worte durch Gesten dargestellt
- oder eben andersherum oder irgendwie
anders. Geht schon. Auch dewtschspre-
chende Franzosen werden gesichtet.
Uberhaupt: dass Franzosen sich meist
weigern, ecine Fremdsprache zu spre-
chen, scheint fiberholt zu sein. Alle
freuen sich fiber den Austausch- und
auch in Frankreich hilfi ein ndchtlicher
Whisky tiber so manche Sprachbarriere
hinweg. lch habe das fiberpriift.

Wenn nix mehr geht, hilft Pantomi-
me. So sind wir der Meinung, dass K&y
sein gebirdengestiitztes Briefing unbe-
dingt beibehalten sollte - ..Picknick™,
LWind® und . Welle® waren dabei unse-
re eindeutigen Favoriten. Aber mal ehr-
lich: Coaching in einer Fremdsprache ist
schon eine Herausforderung und wenn
spontane  Gefahrensituationen  hinzu-
kommen, wird es natiirlich oftmals knif-
feliz.

Dass wir in Frankreich sind, wird

bereits am ersten Abend deutlich! Der

sagenumwaobene  Apéro  de regions!
Jeder Teilnehmende bringt etwas Kuli-
narischen aus der cigenen Region fiir
die anderen mit. Es entsteht ein giganti-
sches Buffet zum Durchfuttern und
geschmeidig miteinander ins Gesprich
kommen. Ein erstes kennenlemen. So
erkennen sich fortan ..der mit der lecke-
ren Pastete™ und .dic mit dem deut-
schen Bier* im Verlauf des Symposi-
ums immer wieder und begriiften sich
freundschaftlich.

Wir reprisentieren auf dem Apéro
wiirdig mit diversen Sifigkeiten, Bier-
und Wurstsorten, Emder Matjes sowie
Schupfnudeln und Kraut. Ralf Gowers’
Mudelsalat kommt auch deswegen so
gut an, weil er sich prima als Picknick
fiir den niichsten Tag eignet und wird
abends von Leuten begeistert in Tupper-
dosen umgefiillt. Zu diesem Zeitpunkt
ahne ich noch nichts von der ausgeprig-
ten Pausenkultur der Franzosen!

Wir sind uns einig! So ein Apéro ist
unbedingt des MNachahmens wert und
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bestimmt auch ein super Einstieg in gine
niichste Seckajakwoche der SALZ-
WASSER UNION.

Mit Paimpol hat CK Mer einen prima
Ausgangspunkt fiir viele unterschiedliche
kajak-Aktivitdten  gefunden. Ruhige
Ecken fiir Paddeltechnik lassen sich
chenso gut erreichen wie Bereiche zum
Spiclen an den Felsen. Bei einem Tiden-
hub von bis zu [0 Metern prisentiert
sich die Landschaft stets nen. Wo sich
cben noch eine felsige Mondlandschafi
zeigte, ist nun ein Tiderace zu finden,
Wo man eben noch durchpaddeln konn-
te, muss man nun scheon iberheben....
[ras Mavigieren nach. oftmals durch

Felsen versperrte Landmarken und kar-
dinalzeichen, sowie die herrschenden
Stromungsverhiftnisse sind fir mich
neuartig. Paimpol selbst ist ein lebendi-
ger Ort mit einem tollen Seglerhafen,
vielen Kkleine Geschiften und netten
Restaurants.

Der internaticnale Vergleich auf
dem Symposium ist auf vielen Ebe-
nen spannend! Natiirlich lassen sich
unterschiedliche Ausrlistungsgegen-
stiinde ausfindig machen. insbeson-
dere die verschiedenen Lsungen fiir
Contact-Tows und Schleppsysteme
werden von mir untersucht (z.B.
verschiebbare Knoten, um eine
kurzleine zu generieren). Mit viel
Enthusiasmus und teilweise abge-
klebten Bootsspitzen meistert eine
Gruppe von Franzosen jubelnd ein
Gap, wihrend ein englischer Coach
die Situation erst langsam aufbaut.
Dieser jedoch muss sich wiederum
die Frage verwunderter Franzosen

gefallen lassen. warum er immer
wieder wvon .Kunden™ spricht....
Cultureclash.

Es stellt sich heraus, dass das Aushil-
dungssystem der SALZWASSER UNI-
OMN im internationalen Vergleich gut
aufgestell ist. In Frankreich scheint es
kein entsprechendes. aufeinander auf-
bauendes System zu geben. Allerdings
kennt man auch hier das Problem von
zu wenig Ausbildenden allgemein und
zu wenigen Frauen als Ausbilderinnen
und Fahrtenleiterinnen im Speziellen.

Der entspannte franzisische Weg hat
uns oftmals beeindruckt. Mehmen wir
die Dinge
manchmal
Zu emst?
Aber  auch
irritiert: war
das Briefing
tatsiichlich
um 9 LUhr?
Wo sind die
anderen?

Spiéiter  in
meiner Pad-
delgruppe
bin ich die
einzige
Deutsche.
Am  Ende
der Bespre-
chung frage ich die Fahrtenleitung nach
unserer Startuhrzeit und ernte erstmal
erstaunte Blicke. Daraufthin wird in die
Gruppe kommuniziert: .10 Uhr paddel-

fertig am Strand”. Den anderen reichte
scheinbar: ,Wir treffen wuns dann am
Strand™. Jaja, the Germans.......

Auch scheinen .dem Franzosen an
sich® funf Minuten Pausenzeit in ciner
ruhigen Gewdsserecke zu geniigen, um
die Austernbestinde in seiner unmittel-
baren Umgebung zu dezimieren. Zack,
Messer raus, 8ffnen und schiiirfen. Eine
richtige Paddlerpause hingegen kann
auch schon mal zwei Stunden davern
und scheint erst dann beendet zu sein,
wenn die Austernsammler der Gruppe
zuriickgekehrt sind. Was meinte Yves
noch, als ich thn nach Maturschutzre-
geln frage? Ja, es gibe zwar Schonzei-
ten, aber ein Sammelverbot wiirde in
der Bretagne wohl eine Revolution aus-
Itsen,

Das Symposium endet, wie es begon-
nen hat: mit héchstem kulinarischen
Genuss und Engagement!

Das Team von CK/ Mer organisiert
cinen gemeinsamen Abend mit Galette,
Crépes und jeder Menge Cidre und Vin
Rouge. Drei Personen haben sich in
Machtschichten an dic Pfannen gestellt
und hunderte Galettes! Crépes geba-
cken. Genog, um damit ein zanzes
Mannschaftszelt zu versorgen. Super!

Danke CK/ Mer fiir ein klasse Seeka-
jaksymposium! Mit vielen persiinlichen
Begegnungen. Erweiterung und Vertie-
fung von Paddelfihigkeiten und Revier-
kenntnissen und rundherum einer guten
Zeit! Wir kommen gerne wieder!




